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Dimanche 7 mars – Dimanche 14 mars 2010 
 

   assemblées 
   St-Ignace 

 
 

Carême : apprendre à prier  
 

 
 Apprendre à prier, cela nous semble paradoxal. Selon nous, ou bien le cœur déborde au 

point de se mettre à prier spontanément, ou il n’apprendra jamais. Mais c’est une dangereuse 

erreur, aujourd’hui certes largement répandue parmi la chrétienté, de penser que le cœur est par 

nature apte à prier. Nous confondons alors la prière avec les désirs, les espoirs, les soupirs, les 

lamentations et les allégresses – dont le cœur est capable naturellement. Et du même coup nous 

confondons la terre et le ciel, l’homme et Dieu. Car prier n’est pas simplement synonyme de 

déverser son cœur. Prier, cela signifie trouver le chemin vers Dieu et lui parler, que le cœur soit 

comblé ou vide. Et cela, nul ne le peut spontanément, sans l’aide de Jésus-Christ.  
 

 Les disciples veulent prier mais ne savent pas comment s’y prendre. Vouloir parler à Dieu et 

ne pas pouvoir, être réduit au silence face à Dieu, sentir l’écho de tous nos appels se perdre dans 

notre propre moi, réaliser que le cœur et la bouche parlent un langage inapproprié que Dieu ne veut 

entendre – tout cela peut être source de grande souffrance. Un tel désarroi nous conduit à la quête 

d’experts en prière susceptibles de nous aider. Si l’un de ceux-là voulait bien nous entraîner dans sa 

propre prière, s’il nous permettait de la partager avec lui, alors nous trouverions du secours ! Des 

chrétiens expérimentés peuvent certes nous être d’une grande aide dans ce domaine, mais ils ne le 

peuvent que grâce à celui qui doit les aider eux-mêmes, Jésus-Christ, à qui ils nous renvoient s’ils 

sont de bons maîtres de la prière. Que le Christ nous permette de partager sa prière, de 

l’accompagner dans son cheminement vers Dieu, qu’il nous apprenne à prier et nous serons libérés 

de la souffrance de ne pas savoir prier. C’est précisément ce que veut Jésus Christ. Il veut prier avec 

nous. Partageons sa prière et nous pouvons dès lors être assurés et heureux d’être entendus par 

Dieu. Notre prière est bonne si nous adhérons de toute notre volonté et de tout notre cœur à la 

prière du Christ. Nous ne pouvons prier qu’en Jésus-Christ ; avec lui nous seront exaucés.  

 

 C’est donc ainsi que nous devons apprendre à prier. L’enfant apprend à parler parce que son 

père lui parle. Il apprend le langage du père. De la même manière, nous apprenons à parler à Dieu 

parce que Dieu nous a parlé et nous parle. C’est grâce au langage du Père des Cieux que ses enfants 

apprennent à Lui parler. Reprenant les propres paroles de Dieu, nous commençons à le prier. Dieu 

nous écoutera si nous utilisons pour Lui parler, non pas le langage confus et faux de notre cœur, 

mais celui clair et pur que Lui-même a utilisé pour nous à parler en Jésus-Christ.  

 

Dietrich Bonhoeffer, Introduction au livre des Psaumes 

(1906- 1945) Pasteur allemand, théologien, et militant antinazi, exécuté en camp de concentration.   



SAINT-IGNACE 
INITIATION A LA THEOLOGIE CHRETIENNE  
mercredi de 20 h à 21 h 30 
du 10 mars au 12 mai, sauf le 8 avril 
Avec les Pères François BOËDEC, Pierre 
FAURE, Michel FEDOU, Etienne GRIEU 
Le parcours voudrait aider à entrer dans 
l’intelligence de la foi chrétienne et, par cette voie, 
donner la réflexion théologique.  
Les neuf soirées permettront d’approfondir le 
sens du Credo : qu’est-ce que croire ? Qui est 
le Dieu de Jésus-Christ ? Quelle est la mission 
de l’Église? Quel est le sens des sacrements ? 
Comment rendre compte de l’espérance 
chrétienne ? 
 
Inscriptions au secrétariat du Centre Sèvres. 
 

CALENDRIER  LITURGIQUE 
 

DIMANCHE 7 MARS  : 3ème dimanche de Carême C 
Exode 3, 1…15 ; Ps.102 ; 1 Corinthiens 10, 1…12 ; Luc 13, 1-9 
DIMANCHE 14 MARS : 4 ème  dimanche de Carême C 
Josué 5, 10-12 ; Ps.33 ; 2 Cor 5, 17-21 ; Luc 15, 1-3.11-32 
Vendredi 19 mars : Saint Joseph, époux de la Bienheureuse 
Vierge Marie.  

A VOS AGENDAS 
 

Mardi 9 mars de 12h45 à 13h15 : Troisième méditation de 
Carême du Père Michel Rondet (voir encadré). 
Mardi 9 mars à 20h : Réunion du Conseil Pastoral.  
Mercredi 10 mars de 20h à 21h30 : Première séance de la 
formation « Le concile Vatican II dans la vie de l’église ».  
Dimanche 14 mars de 15h à 17h30, « Goûter catéchétique »
pour les enfants de 8 à 14 ans. 
Mardi 16 mars de 12h45 à 13h15 : Quatrième méditation de 
Carême du Père Michel Rondet (voir encadré). 
 

COUPLES  
POUR LES COUPLES: du 7 au 9 mai 2010 (du vendredi soir 
21h15 au dimanche 17h15): Week-end « A deux devant 
Dieu » pour les couples qui vivent ensemble depuis un certain 
nombre d’années. Renseignement : Tract disponible sur le site 
internet www.stignace.net.  

FORMATION  
INITIATION A LA THEOLOGIE CHRETIENNE  

LE  CONCILE  VATICAN  II  DANS LA VIE DE L ’EGLISE  
mercredi de 20h à 21h30 du 10 mars au 19 mai,  
sauf les 31 mars, 21 avril et 28 avril, et 5 mai. 

Avec les Pères François BOËDEC, Pierre FAURE, Michel FEDOU, 
Alain THOMASSET, Christoph THEOBALD, Miguel ROLAND-
GOSSELIN, et S. Geneviève COMEAU.  
Que s’est-il passé à Vatican II ? Quels ont été les principaux 
apports de ce concile ? En quoi peut-il éclairer et nourrir notre 
compréhension de la Parole de Dieu, de la liturgie, de la 
communauté ecclésiale, des rapports de l’Eglise avec le 
monde ? Les sept soirées permettront d’approfondir la portée de 
Vatican II pour notre temps.  
Inscriptions au secrétariat du Centre Sèvres 
Tel : 01 44 39 56 10 ou secretariat@centresevres.com  

PÂQUES 2010 OECUMÉNIQUE 
Heureuse coïncidence de date : les calendriers font que, cette 
année, tous les chrétiens des diverses confessions célèbrent leur 
foi commune en la résurrection du Christ le même dimanche 4 
avril. Réjouissons-nous !  
Le matin de Pâques à 7h du matin aura lieu un grand 
rassemblement de prière œcuménique sur le parvis de la 
Défense Pour nous préparer ensemble à cette grande fête, les 
trois communautés du 6ème arrondissement vous invitent à prier 
la Parole de Dieu :  
Mercredi 10 mars à 20h30 : Veillée de prière à la crypte de 
l’église St Sulpice animée par la communauté orthodoxe. 
Mercredi 17 mars à 20h30 : Veillée de prière au temple rue 
Madame animée par la communauté protestante. 
Mercredi 24 mars à 20h30 : Veillée de prière à l’église 
Notre-Dame-des-Champs animée par la communauté 
catholique.  N’hésitons pas à nous déplacer pour prier ensemble ! 

 
 
 

 

CARÊME 2010 
 

Pour vivre le temps de Carême, l’église St-

Ignace propose deux moments dans la 

semaine pour nourrir et approfondir sa foi.  
 

♦♦♦♦LE MARDI de 12h45 à 13h15 dans l’église: 
MEDITATIONS DE CAREME   
Avec le P. Michel RONDET, théologien jésuite :   

« LAISSONS L’ESPRIT NOUS 
CONDUIRE VERS PAQUES » 

Durant cinq rencontres, le P. Rondet nous aide à 
repérer le travail de l’Esprit et à reconnaitre les lieux 
de nos vies où nous avons à accueillir le Ressuscité. 

TROISIEME SEANCE : mardi 9 mars 
Des oasis sur notre chemin : baptême, 
réconciliation, eucharistie.  

QUATRIEME SEANCE : mardi 16 mars 
L’Esprit conduit l’Eglise au pied de la Croix 
Séance suivante : 23 mars 
 

♦♦♦♦LE DIMANCHE à 10h30 dans l’église: 
BREVE CATECHESE,  
un temps d’enseignement de 20 minutes, cette 
année sur le thème de :« LA CONVERSION » 
07 mars : St Paul, le converti. 
14 mars : Le Psaume 50. 
21 mars : Aujourd'hui, se convertir. 
 

PARTAGE DE CARÊME 
 

Le Carême est un temps de partage. L’église 
St-Ignace vous propose de soutenir l’un ou 
l’autre projet cette année. Vous trouverez 
des tracts au stand de presse. Vos dons 
peuvent être déposés dans le panier de la 
quête ou au secrétariat dans les semaines à 
venir. Merci d’avance de ce que vous 
pourrez faire.  
 

HAITI  Aide au travail pastoral et social des 
jésuites auprès des populations les plus 
défavorisées après le séisme du mois de janvier 
2010  
SOUPE POPULAIRE du 6ème. Distribution 
gratuite de repas les jours ouvrables de 11h45 à 
13h. (du 15 septembre au 14 juillet) 
Comité Catholique contre la Faim et pour le 
Développement (C.C.F.D.). Soutien aux 
actions sur le long terme dans plus de 80 pays 
(dans les domaines de l’agriculture, l’éducation, la 
défense des droits humains, la protection des 

enfants…). 

Caisse de solidarité pour aider l’église St Ignace 
à soutenir des personnes en situation de détresse 
urgente et ponctuelle   
La Fondation de Montcheuil pour soutenir les 
œuvres de la Compagnie de Jésus en France.  
 


