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Dimanche 6 mars – Dimanche 13 mars 2011 
 

   assemblées 
   St-Ignace 

 

 

 

S’aventurer en Carême 
 

 S’aventurer en Carême, c’est toujours s’approcher d’une terre qui nous est familière et 
connue, mais pourtant qu’on redoute de fouler. La nôtre. Préférant vivre comme aux bords de nous-
mêmes, souvent à la surface des mots et des choses, craignant que cette avancée intérieure nous 
force à voir ce qui n’est ni juste, ni vrai, ces belles images patiemment installées mais que la vie 
sans cesse écorne et déchire. Pourquoi, en effet, devrait-on contempler la terre de nos lassitudes et 
de nos médiocrités, celles de nos batailles solitaires que nous avons perdues, mais dont on ressasse 
l’échec cent fois la nuit venue ? Et risquer de nous laisser, une fois encore, gagner par la peur de 
nous retrouver face à nous-mêmes en des lieux désertiques, désespérément seuls. 
  

S’aventurer en Carême, c’est risquer de reconnaître qu’on n’est pas complètement maître 
chez soi, et que dans ces combats intérieurs qui souvent nous désolent et nous fatiguent, où l’on 
craint de perdre pied et de couler, il nous faut prendre parti et choisir notre camp. Reconnaître en 
vérité ce qui manque à nos vies, nos enfermements et nos aveuglements, est exigeant, difficile, 
parfois douloureux. Et l’on préfère souvent continuer de penser que l’on peut esquiver cette tâche, 
tant elle nous fait peur et semble dépasser nos forces.  

 

C’est oublier que nous ne sommes pas seuls pour cette opération vérité. S’aventurer en 
Carême, c’est s’approcher d’un Autre. Le désert est toujours le lieu de la rencontre. Rencontres 
imprévues, comme pour Abraham et Moïse, qui réveillent nos vies et nous remettent en route. C’est 
là et pas ailleurs que nous sommes attendus. Etonnante expérience de découvrir sous le regard de 
Dieu, que nous accédons à nous-mêmes, et trouvons peu à peu cet ajustement qui libère. Différents, 
et pourtant de plus en plus nous-mêmes.  

 

S’aventurer en Carême, c’est découvrir notre terre comme une terre sainte. Sanctifiée par 
une présence qui renouvelle. C’est s’étonner de voir des bourgeons paraître là où l’on croyait depuis 
longtemps que la mort l’avait emporté. C’est entrer dans cette intelligence pascale qui fait la 
différence entre la mort qui conduit à la mort, et cette mort à soi-même qui conduit à la vie. C’est 
comprendre la Passion qui crucifie nos vaines suffisances.  

 

S’aventurer en Carême, c’est entendre d’une autre manière le bruit du monde. Ecouter son 
cœur battre en se découvrant étonnement proche de tant d’autres histoires humaines. C’est se 
découvrir appelé et connu de Dieu, jamais en tant qu’individu isolé, mais toujours comme membre 
d’un peuple auquel nous sommes renvoyés. Car notre espérance chrétienne n’est pas seulement 
individuelle, elle est aussi collective. 

 

 Dans quelques jours, nous nous mettrons en route. Il faut nous préparer pour toute cette 
aventure. Qu’allons-nous choisir pour nous mettre en présence de Dieu et de nous-mêmes ? Qu’est-
ce qui dans nos vies a besoin d’être regardé, ajusté, débarrassé du superflu, réorienté,… aimé par le 
Dieu des promesses ? 
 

                      P. François Boëdec 



CALENDRIER  LITURGIQUE 
DIMANCHE 6 MARS: 9 ème dimanche ordinaire A 
Dt 11, 18.26-28 ; Ps 30 ; Rm 3, 21-25a.28 ; Mt 7, 21-27 
Lundi 7 mars : Saintes Perpétue et Félicité, martyres 
Mercredi 9 mars : MERCREDI DES CENDRES 
Joël 2, 12-18 ; Ps 50 ; 2 Co 5, 20-6,2 ; Mt 6, 1-6.16-18 
DIMANCHE 13 MARS: 1 er DIMANCHE DE CARÊME  
Gn 2, 7-9; 3, 1-7a; Ps 50, Rm 5, 12-19; Mt 4, 1-11 
Samedi 19 mars: Saint Joseph, époux de la Bienheureuse 
Vierge Marie.  

A VOS AGENDAS 
Dimanche 6 mars à 11h : messe pour les enfants et famille 
en salle 7, et de 15h à 17h45 : Goûter catéchétique pour les 
enfants de 8 ans à 14 ans.  
Mardi 8 mars à 20h15 : Réunion du Conseil Pastoral.  
Mercredi 9 mars : MERCREDI DES CENDRES 
Imposition des Cendres à toutes les messes : 8h00, 9h00, 
12h05, 18h30 et 20h00. A 20h : Messe solennisée.   
De 20h à 21h30 : Deuxième séance pour les inscrits à la 
formation sur « Les sacrements de l’Eglise ». 
Jeudi 10 mars de 20h à 22h : Soirée du parcours 
« Apprendre à prier à l’école de Saint-Ignace ».  
Dimanche 13 mars : Première catéchèse de Carême (voir 
encadré) sur l’ « abandon et le combat ». 
Mardi 15 mars de 12h45 à 13h15 : Première méditation de 
Carême du Père Bernard SESBOÜÉ: « Du cœur transpercé
à l’Église » (voir encadré).  
Jeudi 17 mars de 20h à 21h30 : Veillée de prière « Prier 
avec la Parole de Dieu » dans l’église (voir encadré).  

COUPLES  
POUR LES COUPLES: du 20 au 22 mai 2011 (du 
vendredi soir 21h15 au dimanche 17h15): Week-end « A 
deux devant Dieu » pour les couples qui vivent ensemble 
depuis un certain nombre d’années.  
Renseignement : Tract disponible sur le site internet 
www.stignace.net.  

PARTAGE de CARÊME 
 

Le Carême est un temps de partage. L’église St-Ignace vous 
proposera de soutenir l’un ou l’autre projet cette année. 

� L’ŒUVRE D’ORIENT pour venir en aide aux 
communautés chrétiennes du Proche et Moyen-Orient.  

� LE SERVICE JÉSUITE DES RÉFUGIÉS - France qui 
vient en aide à des demandeurs d’asile dans notre pays.  

� LA SOUPE POPULAIRE du 6ème arrondissement qui 
distribue gratuitement des repas du 15 septembre au 14 
juillet.  

� LA FONDATION DE MONTCHEUIL  pour soutenir les 
œuvres de formation de la Compagnie de Jésus en France.  

� LE COMITÉ CATHOLIQUE CONTRE LA FAIM ET 
POUR LE DÉVELOPPEMENT (C.C.F.D.), engagé 
depuis 50 ans dans des actions dans plus de 80 pays 
(agriculture, éducation, défense des droits humains, 
protection des enfants…).                                  
 

 

 
  

CARÊME 2011 
 

LE MERCREDI DES CENDRES :  
Mercredi 9 mars : 
Imposition des Cendres à toutes les messes : 
8h00, 9h00, 12h05, 18h30, 20h00.  
20h00 : Messe solennisée.  
 

Pour vivre le temps de Carême, l’église St-

Ignace propose plusieurs moments pour 

nourrir et approfondir sa foi : 
 

♦♦♦♦ MÉDITATIONS DE CARÊME : 
Chaque mardi de Carême de 12h45 à 13h15 : 
Avec le P. Bernard SESBOÜÉ, théologien 
jésuite, sur le thème :  

« Le Mystère pascal du Christ  

et de l’Église » 
Mardi 15 mars : Du cœur transpercé à l’Église 
Mardi 22 mars : L’Eucharistie fait Église  
Mardi 29 mars : L’Esprit et l’Église 
Mardi 5 avril : Le salut par l’Église 
Mardi 12 avril : La passion du Christ et 
l’épreuve de l’Église. 
 

♦♦♦♦ BRÈVE CATÉCHÈSE : 
Les 5 premiers dimanches de Carême à 10h30, 
avant la messe de 11h00 :  
Un temps d’enseignement de 20 minutes, cette 
année sur le thème :  

« Les mots clés du Carême » 
Dimanche 13 mars : abandon et combat 
Dimanche 20 mars : cendre et rocher 
Dimanche 27 mars : pain et faim  
Dimanche 3 avril : le glaive et l’anneau  
Dimanche 10 avril : la colombe et le serpent 
 

♦♦♦♦VEILLÉE DE PRIÈRE d’entrée en 
Carême : 
Jeudi 17 mars de 20h à 21h30 dans l’église:  
« Prier avec la Parole de Dieu » 

Un temps en ce début de Carême pour 
présenter à Dieu sa vie, et l’orienter vers 
Pâques en écoutant sa parole et en la méditant.  
 

EN ROUTE VERS LE BAPTÊME 
 

Deux membres de notre communauté St-Ignace, Hélène 

Champollion-Morel, et Emmanuel Valjarec se préparent 

au baptême. Ils recevront l’appel décisif avec tous les 

autres catéchumènes du diocèse de Paris le samedi 12 

mars à Notre Dame.  

Hélène et Emmanuel recevront le baptême lors de la 

Vigile pascale à St-Ignace. Nous les accompagnerons 

particulièrement par la prière. Leur démarche réveille et 

nourrit notre foi.  


