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La pureté du cœur La pureté du cœur La pureté du cœur La pureté du cœur     
    

Sais-tu ce qu'est la pureté du cœur ? Tourne ton regard vers Dieu. Admire-le.          

Réjouis-toi de ce qu'il est, lui, toute sainteté. Rends-lui grâce à cause de lui-même.          

C'est cela même avoir le cœur pur. 
 

 

Et quand tu es ainsi tourné vers Dieu, ne fais surtout aucun retour sur toi-même.         

Ne te demande pas où tu en es avec Dieu. La tristesse de ne pas être parfait et de se 

découvrir pécheur est encore un sentiment humain, trop humain. Il faut élever ton 

cœur plus haut, beaucoup plus haut. Il y a Dieu, l'immensité de Dieu et son inaltérable 

splendeur. Le cœur pur est celui qui ne cesse d'adorer le Seigneur vivant et vrai.              

Il prend un intérêt profond à la vie même de Dieu et il est capable, au  milieu-de toutes 

ses misères, de vibrer à l'éternelle innocence et à l'éternelle jo ie  de Dieu. Un tel 

cœur est à la fois dépouillé et comblé. Il lui suffit que Dieu soit Dieu. En cela même,     

il trouve toute sa paix, tout son plaisir. Et Dieu lui-même est alors toute sa sainteté. 

Car si Dieu réclame notre effort et notre fidélité, la sainteté n'est pas un 
accomplissement de soi, ni une plénitude que l'on se donne. Elle est d'abord un vide 

que l'on se découvre et que l'on accepte et que Dieu vient remplir dans la mesure où 

l'on s'ouvre à sa plénitude (…) 
 

Contempler la gloire de Dieu, découvrir que Dieu est Dieu, éternellement Dieu,         

au-delà de ce que nous sommes ou pouvons être, se réjouir à plein de ce qu'il est, 

s'extasier devant son éternelle jeunesse et lui rendre grâces à cause de lui-même,        

à cause de indéfectible miséricorde, telle est l’exigence la plus profonde de cet amour 

que l'Esprit du Seigneur ne cesse de répandre en nos cœurs. C'est cela avoir le cœur 

pur. Mais cette pureté ne s'obtient pas à la force des poignets et en se tendant.                        

Il faut simplement ne rien garder de soi-même. Tout balayer. Même cette perception 

aigüe de notre détresse. Faire place nette. Accepter d'être pauvre. Renoncer à tout ce qui 

est pesant, même au poids de nos fautes. Ne plus voir que la gloire du Seigneur et s'en 

laisser irradier. Dieu est, cela suffit. Le cœur devient alors léger. Il ne se sent plus lui-même, 

comme l'alouette enivrée d'espace et d'azur. Il a abandonné tout souci, toute 

inquiétude. Son désir de perfection s'est changé en un simple et pur vouloir de Dieu. 
        

 

Eloi Leclerc, Sagesse d’un pauvre, DDB 



CALENDRIER  LITURGIQUE 
 

DIMANCHE 5 FEVRIER: 5 e DIMANCHE ORDINAIRE (B) 
Job 7,1-4.6-7 ; Ps 146 ; 1 Co 9, 16-19.22-23 ; Marc 1, 29-39 
Lundi 6 février : Saint Paul Miki  (1566-1597), jésuite, et ses 
compagnons martyrs à Nagasaki (Japon). 
Vendredi10 février : Sainte Scholastique, moniale, sœur de St 
Benoît, ���� vers 543 au Mont-Cassin (Italie).   
DIMANCHE 12 FEVRIER : 6 e DIMANCHE ORDINAIRE (B) 
Lévites 13, 1-2.45-46 ; Ps 101 ; 1 Co 10, 31-11,1 ; Marc 1, 40-45 
Mardi 14 février : Saints Cyrille, moine à Rome (���� 869) et 
Méthode, évêque de Moravie (���� 895), patrons de l’Europe. 
Mercredi 15 février : Saint Claude la Colombière, jésuite 
(1641-1682), apôtre du Sacré Cœur.  
 

A VOS AGENDAS 
 Dimanche 5 février à 11h : Messe présidée par Mgr Coudray, 

jésuite, évêque de Mongo (Tchad).  
 Mardi 7 février  de 19h15 à 21h30 : Soirée d’Ethique Publique au 

Centre Sèvres (voir encadré).  
 Jeudi 9 février à 12h05: Messe animée par les Etudiants du 

Centre Sèvres.  
 Dimanche 12 février de 15h à 17h : Goûter catéchétique pour les 

jeunes de 9 à 15 ans. Inscription  : pierrick.le-masne@orange.fr 

JEUNES 
Les camps d'été du MEJ (Mouvement Eucharistique des Jeunes)
approchent. C'est un moment extrêmement important qui marquera 
profondément la vie des jeunes, sur le plan humain et spirituel. 
Ils vous remercieront à leur retour. Les inscriptions sont ouvertes 
depuis le 15 janvier.  
Inscription en ligne possible: http://ancien.mej.fr/pages/camps/camps2012/  
Attention ! Certains camps étant complets dès la mi-mars, ne tardez 
pas à vous inscrire !  
Il est possible également de se mettre au service d'un camp (cuisine,
animation...). N'hésitez-pas à vous renseigner !  
http://www.mej.fr/    Tel : 01 40 71 70 07 

COUPLES 
Du vendredi 1er juin (21h15) au dimanche 3 juin (17h15)  
Week-end « A DEUX DEVANT DIEU » à Beaugency (45). 
Vous êtes mariés ou en couple et vous aimeriez prendre du temps à 
deux devant Dieu. Ce week-end propose de faire mémoire de sa vie 
de couple et de discerner sur ses équilibres de vie, dans la 
perspective de la grâce du sacrement de mariage, reçu ou envisagé. 
Au bord de la Loire, des temps personnels, à deux et en petit groupe, 
alterneront avec des temps d'échange avec les quatre couples et un 
jésuite animateur, le Père Marc Rastoin. 
Renseignement: Secrétariat de l’église St-Ignace  
Email : eglise.saint-ignace@jesuites.com Tel: 01 45 48 25 25  
Tracts au stand de presse et sur le site internet : www. stignace.net 

CONSEIL PASTORAL 
Quelques échos du conseil pastoral qui s'est réuni le 17 janvier dernier. 
Cela a été d’abord l’occasion de faire le bilan du temps de l'Avent et 
de Noël. Le souci d'associer les enfants à ce temps de l'Avent en 
apportant, à la messe de 11H, chaque semaine, un élément du décor de 
la crèche a été très apprécié. Cela permet de se rendre compte qu'il y a 
de nombreux enfants à St Ignace.  
Autre bonne nouvelle : le démarrage d'une équipe de la 
Communauté Vie Chrétienne à St Ignace accompagnée par Albert 
Evrard, jésuite. De plus, la réflexion continue pour pouvoir faire 
démarrer une équipe Solidarité Nouvelle face au chômage.  
Le Carême approche et il faut réfléchir à de nouvelles propositions. 
Le conseil travaille pour proposer une veillée simple chaque 
vendredi de Carême pour soutenir chacun et vivre un temps fraternel 
et priant en communauté. Messe à 18h30, repas frugal partagé (pain / 
pommes...), temps de prière et d'enseignement avec des pistes pour 
vivre la semaine qui suit. La réflexion continue... 
 

 
         SOIRÉE D’ÉTHIQUE PUBLIQUE 
 

                        Mardi 7 février de 19h15 à 21h30 
             Au Centre Sèvres  

     33, rue de Sèvres – 75006 Paris 
 

        En partenariat avec l’hebdomadaire Pèlerin 
 

A quelques semaines des élections présidentielles bientôt 
suivies par les élections législatives, le débat politique 
bat son plein. Les enjeux sont importants pour l'avenir de 
notre pays. Citoyens à part entière, les chrétiens sont 
concernés par ces échéances, et veulent prendre toute 
leur place dans ce débat politique.           
Y a-t-il une manière chrétienne d'envisager la politique ?  
Au-delà des différences de sensibilité et d'opinion, quels 
repères éclairent leurs choix ? Comment peuvent-ils 
aider à la réflexion citoyenne ? 
 

«  PRÉSIDENTIELLES 2012 : quels 
repères chrétiens pour un scrutin ? » 

 

Avec la participation de :  

- Sylvie Goulard, député européenne 

- Etienne Pinte, député des Yvelines 

- Monique Baujard, directrice du service national Famille 
et Société de la Conférence des évêques de France 

- François Soulage, président du Secours catholique. 
 

Soirée animée par le P. François Boëdec et Antoine d'Abbundo.        
     

Entrée libre 

 

         INITIATION  À LA  

           THÉOLOGIE CHRÉTIENNE 
 

Pour la quatrième année consécutive, l’église St-

Ignace et le Centre Sèvres proposent une initiation 

à la théologie chrétienne. Ce parcours est 

particulièrement bien adapté pour redécouvrir les 
fondements de la foi. Il ne demande pas de 

connaissances théologiques particulières et est 

ouvert à tous.  

Thème de cette année :  

Le CredoLe CredoLe CredoLe Credo    
 

Mercredi de 20h à 21h30 
du 7 mars au 9 mai 2012 

 

Au Centre Sèvres en collaboration  
avec l’Eglise Saint-Ignace. 

 

7 mars -  P. Michel FÉDOU, Qu’est-ce que croire ? 
14 mars - P. François EUVÉ, Dieu créateur 

21 mars - P. Marc RASTOIN, Jésus de Nazareth au 

regard de l’histoire 

28 mars – P. Bernard SESBOÜÉ, Jésus, Seigneur et Fils de 

Dieu 

4 avril - P. Michel FÉDOU, Du mystère pascal au don de 

l’Esprit 

11 avril - P. Miguel ROLAND-GOSSELIN, Croire en l’Eglise 

2 mai - P. Etienne GRIEU, Le « baptême pour le pardon 

des péchés » et la « communion des saints ».  
9 mai - P. Michel FÉDOU, La résurrection de la chair et 

la vie éternelle.  
 

Inscription : Secrétariat des auditeurs  
35 bis, rue de Sèvres, 75006 PARIS  
Tel : 01 44 39 56 10  

Email : secretariat@centresevres.com 
 

 

 


